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Opptakskrav fagskoleutdanninger hos AOF Fagskolen

Opptak pa bakgrunn av realkompetanse for Kroniske sykdommer
Med realkompetanse menes all formell og ikke—formell kompetanse som en person har opparbeidet

seg gjennom skolegang, arbeid og fritid.

Kandidater som sgker opptak pa bakgrunn av realkompetanse ma dokumentere at de har fylt 23 ar.

Realkompetanse vurderes ut fra innlevert skriftlig dokumentasjon fra sgker.

Vurdering av realkompetanse gjgres i forhold til ett eller flere av fglgende kriterier:

e Bestatt teori til fagprgven innen Helsearbeiderfaget, Omsorgsarbeiderfaget, Aktivitgrfaget,
Ambulansefaget, Portgrfaget, eller Vg2 Helseservicefag, samt ha minimum 3 360 timer
relevant praksis (2 ar)

e Minimum 8 400 timer relevant praksis (5 ar)

e Kompetanse tilsvarende Vg3 Helsearbeiderfaget, Vg3 Helsesekretaer, Vg3 Portgrfaget, Vg3
Ambulansefaget eller Vg3 Aktivitgrfaget. Kandidaten ma besta fagtest som bygger pa en av

de gjeldende Vg3-laereplanene og ha minimum 5 000 timer relevant praksis (3 ar)

Med relevant praksis menes arbeidsoppgaver innen helse- og omsorgssektoren, bade offentlig og
privat. Eksempel kan vaere sykehjem, hjemmetjeneste, sykehus, omsorgsboliger, dagsentre,

aktivitetssentre, etc.



